
Dott. Mario Rivardo 

Medico Chirurgo | Psicologo | Psicoanalista 

 

Profilo professionale 

Medico e psicoanalista con pluriennale esperienza clinica, formativa e di supervisione in 

ambito pubblico e privato. Specializzato nel trattamento di bambini, adolescenti e adulti, 

con consolidata attività editoriale e di ricerca nel settore della psicologia clinica, dell’arte e 

della psicoanalisi. 

Contatti 

Indirizzo: Piazza G. Grandi 6, Milano 

Telefono: 02 76110511 

Email: m.rivardo@libero.it 

Nazionalità: Italiana | Data di nascita: 19 maggio 1947 

Esperienza professionale 

Supervisore, formatore e terapeuta 

Attività attuale – Psicoanalista 

• Attività clinica psicoanalitica 

• Supervisione presso C.P.S. zona 11 

• Formazione operatori area minori e bambini sieropositivi 

• Supervisione operatori di comunità 

• Supervisione assistenti sociali tutela minori 

1994 – 1998 | Comune di Milano 

Formatore – Formazione sul disegno infantile per educatrici di asili nido e scuole materne 

1990 – 1994 | Settore pubblico 

Psicoterapeuta – Progetto clinico sperimentale regionale per adolescenti e preadolescenti 

1984 – 1988 | Istituto Sacro Cuore di Vercelli 

Docente 

1976 – 1982 | Centro di Epilettologia Infantile, Milano 

Psicologo e Psicoterapeuta 

1978 – 1983 | Clinica del Lavoro, Università degli Studi di Milano 

Psicologo – Ricerca sullo stress negli ambienti di lavoro 



Istruzione e formazione 

1972 – Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano (110/110 e lode) 

1977 – Specializzazione in Psicologia, Università degli Studi di Milano (70/70 e lode) 

Formazione psicoanalitica con specializzazione nel trattamento di bambini e adolescenti 

Assegno biennale di formazione scientifica e didattica – Istituto di Psicologia, Facoltà di 

Medicina 

Consulenza – Servizio di Psicologia Ospedale Psichiatrico G. Antonini di Limbiate 

Pubblicazioni 

1. I sogni nel lavoro dello psicoanalista. Casi clinici, Scalpendi, 2013 

2. Il disegno e i colori nella clinica dello psicoanalista, Scalpendi, 2014 

3. La pulsione aggressiva e la guerra in psicoanalisi, Scalpendi, 2019 

4. L’arte e la pulsione e le vicende dei colori in psicoanalisi, Scalpendi, 2021 

5. Le vicissitudini del perturbante nell’arte e in psicoanalisi, Scalpendi, 2022 

6. Morfologia delle potenze psichiche. Clinica, letteratura, arte, Scalpendi, 2024 

Competenze 

Lingua madre: Italiano 

Inglese: livello intermedio (lettura, scrittura, espressione orale) 

Competenze informatiche: Pacchetto Office (Word, Excel, Access), Internet e posta 

elettronica 

Patente: B 
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